
La Biblioteca Pública de Denver 
Sugerencias Para la Lectura en Voz Alta 

 
Empiece a leer a su niño cuando es bebé.  No es demasiado temprano.  Es importante que 
oiga su voz y que mire el libro. 
 
Lea, cante y practique rimas y canciones.  Los niños necesitan oir los ritmos y la música 
del lenguaje. 
 
Lea a menudo. 
 
Mantenga un tiempo regular durante el día, por ejemplo después de la cena o antes de 
acostarse. 
 
Cultive gradualmente el arte de escuchar.  La atención del niño es breve al princípio de su 
vida, pero aumenta con su crecimiento: Observa a su niño para saber por cuanto tiempo 
pueda poner atención en escuchando un cuento. 
 
Paso a paso, empiece con  libros con páginas de cartón.  Siga con libros de texto minimo 
y ilustraciones simples.  Después, los niños estarán listos para libros con capítulos, y 
finalmente todo el mundo de la literature se abrirá. 
 
Escoge una variedad de temas.  ¡No se olviden la poesía, las novellas, los mitos y las  
leyendas, las biografias e historia! 
 
Disfrute de varias formas de publicaciones, incluyendo los libros, las revistas, los 
periódicos, las encyclopedias y aún los muñequitos. 
 
Lea materials a un nivel más elevado que lo del niño para que desafíe su nivel de 
comprensión.  
 
Espere que su niño se ponga cómodo para que sea listo a escuchar con ganas. 
 
Asegúrese que el niño pueda ver las ilustraciones sin problemas. 
 
Deje tiempo suficiente para discutir el libro después de leerlo.  El diálogo ayuda la 
comprensión del cuento. 
 
Practique la lectura en voz alta si mismo antes de leer el libro con su niño.   
 
Lea con inflexion en su voz.  Sea dramático. 
 
Ajuste la marcha de la lectura cuando sea apropiado.  Algunas partes se leen despacio 
para crear el suspenso; otras partes se leen más rápido. 
 



Tome su tiempo a leer y artícule las palabras.  Esto le da tiempo al niño para visualizar en 
su mente y para ver los detalles de las ilustraciones. 
 
Vea al libro de antemano para decidir si necesita acortarlo, eliminar unas partes o 
elaborar el texto. 
 
Infórmese del autor.  La biblioteca tiene buenos recursos sobre autores.  Cuéntele al niño 
lo que aprendió. 
 
Si su niño es activo, dé le papel y lapiz para dibujar mientras que escuche, o sea unos 
jugetes para ocupar las manos durante la lectura. 
 
Siempre traiga unos libros con Usted, en su bolsa, en su coche, etc.  Son muy útiles 
cuando los niños se ponen inquietos. 
 
Papá también debe de leer al niño y llevarlo a la biblioteca. 
 
Regule el tiempo de la television.  Fije un límite y sea constante. 
 
Lea libros que le dan placer a Usted.  El entusiasmo es contagioso. 
 
Abandone un libro que resulte ser inadecuado al momento de leerlo. 
 
Asegúrese que tenga suficiente tiempo para aprovechar la lectura.  Termine lo que 
empieza. 
 
Si el niño interrumpe la lectura con preguntas, contésteselas con paciencia.  Queremos 
que el niño tenga curiosidad. 
 
¡No se olvide que Usted es el modelo para su niño!  El niño hace lo que observa de los 
adultos.  Demuestre lo que Usted quisiera que él hiciera. 


